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Ivadas

Temos aktualumas — sudominti/pritaikyti kiekvienam vaikui savarankiskumo
igtidzius. Atkreipti démesj j vizualinius vaiky poreikius. Labai svarbu suzadinti visus vaikus
veikti tiek individualiai, tiek grupéje. Taip pat jtraukiant visus vaikus j ugdyma pastebéta

poreikis kartoti ir atkartoti savo veiksmus taip stiprinant gyvenimo patirtj.

Tikslas: Jtraukti visus vaikus j kasdienio gyvenimo jgudziy svarbg per zaidimo
prizme. Sios veiklos tikslas - lavinti ikimokyklinio amziaus vaiky kasdieninius jgiidzius,
savarankiSkuma ir pastabuma.

UZdaviniai:
1. Lavinti smulkiosios motorikos jgiidzius(segant/atsegant segtukus);
2. Stiprinti skai¢iavimo ir matavimo jgadzius, grupuoti/rasiuoti/skaic¢iuoti(kuri kojinés
pora?);
3. Atrasti dziaugsma ir pasitikéjima savo jégomis gebant atlikti pasikartojancius
veiksmus taip stiprinant gyvenimo patirtj;
4. Ttraukti visus vaikus j kasdieniniy jgudziy smagumg zaidimo buidu;



Metodinio darbo apraSymas

Pasirinkau kurti §ig metoding priemone¢ norédama pritaikyti prie temos susijusios su
drabuziais. Kadangi nebuvo lengva uzduotis sudominti visus vaikus kaip reikia rengtis
atitinkamu sezonu. Ypatingai buvo sunku jtraukti vaikus turin¢ius didesniy poreikiy.

Pastebé¢jau jy nora rusiuoti, délioti, grupuoti tam tikra pasikartojancia seka.

Vaikai parodé norg segti/dziovinti kojines ant virvelés, bet ne visiems sekési atsegti ir
uzsegti, nes segtukas pareikalavo stipriy pirSty raumeny. Vieniems vaikams patiko ieskoti
kojiniy pory, o kitiems uzsegti(padziauti). Paskui i§ popieriniy kojiniy peréjome j tikras

kojines kas vaikus sudomino dar labiau ir paskatino $nekéti apie savo namus.

Naudojimasis: Pirmiausia surasti kojinés pora tarp visy kojiniy tada stengtis padziauti jas
kartu kas atrodé gana lengva uzduotis, bet buvo sunkiau jgyvendinama, nes reikéjo viena
ranka laikyti kojines, o kita segti. Taip pat galima pasunkinti uzduot;j ir uZversti ZaidZiant
atminties zaidima kurio taisyklés leidzia vienu metu tik dvi kojines atversti. Vieni vaikai
nor¢jo kojines tik délioti, o Kiti segti ko pasékoje vienas kitam padéjo. Tarp spalvoty kojiniy

yra ir nespalvoty su skirtingais rastais, kad padéty jeigu vaikas turi problemy su spalvomis.



ISvados

Many¢iau $i priemoné buvo reikalinga vaikams kadangi vis labiau iSrySkéja vaiky
savarankiskumo stygius. Pasaulis skuba, o su juo ir tévai, tai jtakoja padidéjusj nekantruma
vaiky atzvilgiu. Taip pat ir su vaikais: kantrybé niekada nebuvo stiprioji jy pusé. Kas liecia
vaikus kurie turi padidintus poreikius ir reikalauja papildomo démesio bei kantrybés, tévams
dar sunkiau jo atrasti jiems atliekant kasdienines uzduotis nes visos uzduotys trunka ilgiau ir
ne visada pavyksta. Vaikai puikiai geba manipuliuoti ir nedaryti to ko nenori arba kas
sunkiau sekasi tad i$ to ir kilo mintis kurti $ig priemone kuri padéty lavinti jy kantrybe bei

kasdieninius gyvenimiskus jgudzius.

Vaikai noriai segé¢, rasiavo kojines bei sagsté segtukus. Vieniems patiko tik segti, 0 kitiems
risiuoti ir tai padéjo vaikams tarpusavi bendradarbiauti. Net ir tie vaikai kurie negebéjo
jvardinti, kad tai butent kojiné, rengiantis visada rodydavo pirstu j jas. Kadangi yra vaiky
turin¢iy sensoriniy poreikiy §i priemoné buvo priimtinesné nei tikra kojiné kurig liesti yra
sunki uzduotis. Sios buvo déstomos ant grindy, staly kur vaikams buvo patogiau. Vaikai

skai¢iavo, vardino spalvas, apsibrézdavo ant popieriaus ir kurdavo savas kojines.

Si priemoné bus tobulinama ir tesiama su jvairiais drabuziais kadangi tai suzadino vaiky norg

buti savarankiSkesniems.



Priedai

Prieny rajono mokykly pedagogy
metodiniy darby parodos
,Jtraukiojo ugdymo praktika:
patirtys, sekmes ir 185ukiai‘
nuostaty

METODINIO DARBO KORTELE

Dalykas, sritis

Ikimokyklinis ugdymas 3 ,,Nykstuky“ gr.

Tema
Montessori veikla spalvoty kojiniy riiSiavimo/kabinimo veikla 3-5
m. ,,Suraskime ir padziaukime kojines*

Anotacija Sios veiklos tikslas - lavinti ikimokyklinio amzZiaus vaiky

(iki 300 Zenkly) kasdieninius jgudzius, savarankiSkuma ir pastabuma.

Veiklos metu siekti lavinti vaiky kasdieninius jgtidZius: rankomis
atliekant skalbiniy dZiovimo atkartojima.

Lavinti smulkiosios motorikos jgiidZius(segant/atsegant segtukus),
grupavimo/rasiavimo(kuri kojinés pora?), spalvy/rasto vardijimo
jgtdzius, délioti pasikartojancia seka.

Galima pasunkinti uzduotj uzverciant kojines ir sumaisius ieskoti
poros tik po dvi vienu metu atverciant, taip lavéty loginiai bei
atminties jgtdZziai.

Si priemoné padés vaikams tapti savarankigkesniems.
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