»AS ir pokytis*
Mano sékmés istorija

Esu meninio ugdymo mokytoja ir savo darbe naudoju jvairias ugdymo metodikas. Vienu
1§ savo taikomu metodu, noriu pasidalinti ir su jumis. Jvairi muzikiné veikla reik§mingai prisideda
prie bendryjy geb¢jimy ugdymo: klausantis muzikos laveja klausymosi, zodinio teksto supratimo
gebéjimai; aptariant muzikinius iSgyvenimus, dainos tekstg, lavinami kalbéjimo, teksto supratimo
gebéjimai, pleCiamas zodynas; atliekant vokalines ir ritmines pratybas, dainuojant, grojant
lavinami taisyklingo kvépavimo jgiidziai, laikysena, judesiy koordinacija, didinama fiziné
iStvermé. Muzika, jungdama savyje matematinj-loginj ir kiirybinj pradus, veiklina abu smegeny
pusrutulius. Zaismingai ir jdomiai pritaikytos veiklos leidzia atsiskleistj ugdytiniy gabumams,
kiirybiskimui, socializacijai. Sis integruotas aktyvus muzikos ugdymo metodas padéjo aktyviems
vaikams sutelkti démesj, lavinti vokalinius jgiidZius, gerinti matematines (geometriniy figiry)

Zinias, pakartoti ir jtvirtinti spalvy pavadinimus, patirti muzikavimo ir bendravimo dZiaugsmga.

Daina ,,Spalvotas katinas* atliekama su instrumentiniu pritarimu arba a cappella; vaikams
iSdalinami lapai kuriuose pavaizduotos nespalvotos geometrinés figtiros ir kortelés su spalvotomis
geometrinémis figiiromis. Dainuojant kei¢iamos katino spalvos, vaikai turi surasti tokios pacios
spalvos kortele, jvardinti figliros pavadinimg ir padéti ant nespalvoto lapo. 2 — 3 m. arba specialiyjy
poreikiy turintys ugdytiniai dar ne visi jvardins geometrinias figtiras, bet ras sgsajg tarp vienody

spalvy ir formy.







