Namai, kuriuose néra knygy, panasis j kiing be sielos.

(Ciceronas)

KNYGA VAIKO GYVENIME
IKIMOKYKLINIAME AMZIUJE
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Kodél svarbu?

Nuo to, kokias ugdymo(-si) sglygas sudarome vaikui vaikystéje,
didele dalimi priklauso visas tolesnis jo gyvenimas.

Pirmieji penkeri vaiko gyvenimo metai yra labai svarbis jo smegeny
raidai. Tai yra laikotarpis, kai jiisy jtaka vaiko raidai, o kartu ir jo
ateiCiai, yra didziule.

RySys tarp smegeny lgsteliy stipreja, kai vaikas patiria kg nors nauja
ir ta patirtis kartojasi.

Tokie rySiai ir nulemia mazojo Zmogaus mastyma, elgesj, geb&jima
1gyti Ziniy.

Ikimokyklinis laikotarpis yra patys palankiausias vaiko kalbos raidai
(nors kalbos mokymasis tesiasi visg gyvenima).



Iki 3-jy mety

Pasisodinkite vaikg ant keliy, kad jis matyty skaitoma tekstg ir
iliustracijas.

Kai vaikas ziiir1 | paveiksléelius ir girdi skaitomus Zodzius, jo
smegenys aktyviai veikia.

Skaitykite tik tada, kai vaikas ramus, budrus ir nori, kad jam biity
skaitoma.

Skaitykite paprastus, trumpus ir nesudétingus pasakojimus apie tai,
kas patinka jisy mazyliui.

Skaitydami keiskite balso tembra, mégdziokite knygos herojy balsus.
Isigykite knygy tvirtais lapais, kad vaikas galéty juos liesti.

Skatinkite vaika versti knygos puslapius, pamatyti vis kita
paveikslelj. Pavadinkite pavaizduotg daikta, parodykite jj pirStu,
paprasykite vaiko parodyti tg daikta, pavadinti.




Iki 5-riy mety

e Sudarykite skaitymga skatinanc¢ig aplinka: partipinkite Zurnaly,
knygeliy.

® [ étai veskite pirStu jam skaitomus zodzius. Taip vaikas suzinos, kad
raidés sudaro ZodZius ir skaitoma i$ kairés j deSine, nuo virsaus ]
apacig.

e Skaitydami neuzbaikite sakinio, leiskite vaikui pa¢iam parinkti
tinkamg Zodj, uZbaigti sakinj.

e Klauskite vaiko klausimy, susijusiy su tekstu ir paveiksléliais,
panaudodami Zodzius Kas? Kur? Kada? Kodél? Kaip?

® Padékite vaikui susieti 18girstg tekstg su jo patirtimi.

® Parodykite kaip raSomas vaiko vardas, praSykite sudélioti jj 18
magnetiniy raidziy, kaladéliy.

® Mokykite suprasti skiemenj: perskaitykite skiemenj, paprasykite
pasakyti ZodZiy, kurie prasideda tuo skiemeniu.

® Padé¢kite vaikui pasirengti skaitymui: iStarkite zodj skiemenimis,
papraSykite vaiko pasakyti kokj Zodj iStaréte, surasti paveikslél
pagal pasakyta Zodj (Zodziai turi atitikti vaiko amziy, jo interesus).

e (Galite bandyti kartu su vaiku sudéti zodj iS raidziy kaladéliy.

® Prilipdykite uzraSus ant baldy su jy pavadinimais; uzrasus ir
simbolinius paveikslélius ant Zaisly lentyny; naudokite uzrasus po
paveiksléliais.

e Skatinkite vaikg skaityti patj: atkreipkite vaiko démes;j i parduotuviy
iSkabas, uzraSus ant pakuociy, perskaitykite jas. Véliau paprasykite ji
perskaityti.

Skaitymas protui yra tas pats,
kas fizinis lavinimas kunui.

(Dz. Adisonas)

Naudota literatiira: ,,Ankstyvojo amZiaus vaiky ugdymas®, ,,Vaiko smegeny
veikos skatinimas®, ,,Skaitome nuo mazens®.
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